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Poids net
Numéro de lot

À consommer de 
préférence avant finIAA

250 g

Produit naturel végétal

TISANE DE PLANTE A 1
Ingrédients : 
60 g de fucus (Fucus vesiculosus - thalle), 50 g 
d’orthosiphon (Orthosiphon stamineus - feuille), 20 g de 
pensée sauvage (Viola tricolor - partie aérienne), 20 g de 
frêne (Fraxinus excelsior - feuille), 20 g de cassis (Ribes 
nigrum - feuille), 20 g de bruyère (Calluna vulgaris - fleur), 
20 g de prêle (Equisetum arvense - tige aérienne verte 
et stérile), 20 g de centella (Centella asiatica - partie 
aérienne), 20 g de fenouil (Foeniculum vulgare - fruit).
Conseils d’utilisation : 
Laisser infuser 4 cuillères à soupe de tisane dans 1L d’eau 
faiblement minéralisée.
Précautions d’emploi :
Contient des produits issus de la mer.


