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Complément alimentaire - Voedingssupplement

VITAMINE D3 - 2000
2000 UI (Unités Internationales) soit 50 µg de vitamine D3 pour 2 capsules

2000 IE (Internationale Eenheden) hetzij 50 µg van vitamine D3 voor 2 capsules
Ingrédients par capsule : Huile de tournesol (Helianthus annuus). Agents d’enrobage : gélatine, glycérine. 
cholécalciférol (vitamine D3). Informations consommateurs : Tenir hors de portée des jeunes enfants. Respecter 
les conseils d’utilisation et ne pas les dépasser sans l’avis d’un professionnel de santé. Ne peut se substituer à une 
alimentation équilibrée, variée et à un mode de vie sain. Chaque capsule couvre 500% de l’apport de référence en 
vitamine D. Ne pas administrer plus d’une capsule par jour aux enfants de moins de 11 ans.
Ingrediënten per capsule : Zonnebloemolie (Helianthus annuus). Glansmiddelen : gelatine, glycerine. 
cholecalciferol (vitamine D3). Informatie voor de gebruikers : Buiten het bereik van jonge kinderen 
bewaren. De aanbevolen hoeveelheid niet overschrijden zonder een gezondheidsdeskundige te raadplegen. 
Voedingssupplement dat niet als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde 
levenswijze mag worden gebruikt. Elke capsule dekt 500% van de referentie-inname voor vitamine D. Niet meer 
dan één capsule per dag bij kinderen jonger dan11 jaar. 

1 à 2 capsules par jour avec un grand verre d’eau
1 tot 2 capsules per dag met een groot glas water.


